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These-

Kompetenzen miissen erlebt werden,
um wirksam fiir den beruflichen Ubergang zu werden.

Das geschieht in der Beratung durch
Erfolgsgeschichten,

die durch die Erzdahlung der Klientin und

die Resonanz der Beraterin aktualisiert werden.
Dabei werden die Kompetenzen der Klientin erlebbar,
verstehbar und transferierbar.
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- ) Erfolgsgeschichien

Erfolgsgeschichten

Erinnern Sie sich an eine Situation, in der Sie etwas gut und gerne getan haben,

auch wenn es eventuell nicht von Anfang an ,,rund” lief.

Vielleicht waren Sie am Ende auf das Ergebnis stolz, vielleicht hat es Ihnen Freude bereitet,
vielleicht haben Sie auch Lob und Anerkennung von anderen erhalten.

Zentral ist, was und wie Sie dazu beigetragen haben,

dass diese Arbeit fiir Sie zu einem Erfolg wurde.

Die Geschichte sollte nicht mehr als zwei bis drei Absitze umfassen (Stichpunkte geniigen).
1. Was war die Aufgabe und das Ziel?

2. Welche Probleme oder Hindernisse mussten Sie iiberwinden bzw. lésen?

3. Wie sind sie dabei vorgegangen? Was haben Sie Schritt fiir Schritt getan?

4. Was war das Ergebnis? Was haben Sie erreicht?

5. Was hat lhnen dabei besondere Freude und Befriedigung bereitet, was hat lhnen
besonders gelegen?

6. Geben Sie der Geschichte im Nachhinein eine Uberschrift.
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